
運動クラブ 紹介 （六条小学校体育館使用）

六条わかばクラブ

詳しくは、六条公民館 （４１－１００１）

毎週火曜／金曜
１９：３０～２１：００

各クラブの代表者へおつなぎします。

暑くて動きたくないあなた！健康はお金に変えられません。
『健康は第一の富である』 →ｂｙ アメリカの哲学者エマーソン
みんなと一緒に、楽しく運動しましょう。お気軽にお問合せください。

ソフトバレーボールのクラブです。
直径２５ｃｍぐらいのゴムボールで
バドミントンのコートを使っての競技
になります。楽しいですよ！健康の為
にやってみませんか？

六条バレークラブ
毎週土曜
１９：３０～２１：００

いつまでも末永くできる
楽しいスポーツといえば、
ママさんバレーボール９人制
です。ソフトバレーボールよりも
ボールは小さくて硬いですが、すぐ
に慣れますよ！

結婚している方も、これから結婚
する方も、どなたでも参加できます。
体を動かしたい方、おしゃべりしたい
方（笑）お待ちしています。

一緒に汗をながしましょう。

六条バドミントンクラブ

六条イーストクラブ

空友会（くうゆうかい）

毎週水曜
１９：００～２１：００

毎週木曜
１９：００～２１：００

毎週火曜１７：００～１８：４５
毎週土曜 ８：００～１２：００

毎週火曜・木曜１６：３０～
毎週土曜・日曜 ９：００～

空手道をしてみませんか？
空友会では競技だけではな
くて、「礼儀、礼節」を大切に
しています。
初心者、子供から大人まで
幅広く、親子で楽しめます。２０代～６０代の幅広い

年齢層のビギナーから
プロ級までが活躍中～。
必ず上達するから
楽しい！いつでも遊び
に来てね♪
待ってま～す♪

現在２年生～６年生のメンバーがいます。
一緒にバドミントンを始めましょう♪
いつでも体験ＯＫです♪

〈青少年〉

六条大人バドミントンクラブ

〈一般〉

【第７４回市民スポーツ大会 結果】
・ソフトバレーボール シルバーの部 （2部）優勝 （R5.6.18）

・女子バレーボール （2部）第３位 （R5.6.11）

・男子ソフトボール （2部）ベスト４ （R5.6.18） →準決勝・決勝できず

・陸上 女子30歳以上100ｍ （全地区）優勝 杉本真美 〈タイム 13秒96〉
〃 砲丸投げ（4㎏） （全地区）第2位 杉本真美 （R5.7.9）

〈青少年〉

お待ちしています。

体験・見学
待ってまぁ～す

めざせ！
あかね
ちゃん！

福井市内で活動する小学生の
ソフトボールチームです。現在
１年生～６年生
部員１２名。
団員募集中です
六条小学校
グラウンドで
活動中です。
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〈全日本空手道連盟 和道会〉


