
自主グループ 紹介

六条公民館ホームページ

毎週火曜日
１９：００～

２１：００
ホール

「認知症予防にみんなで和気
あいあいと楽しくおどる民踊。
入会をお待ちしています。

来てね！！」

カラオケ

スティックリング

オカリナ

手芸

クラフト

民踊

書道

仮名習字

パソコン

詩吟

詩吟２ (土曜会)

水墨画

詳しくは、六条公民館まで

第１・３火曜日
１９：３０～２０：３０ 和室

第２・３・４火曜日
９：３０～１１：３０ 和室

第２・４火曜日
１３：００～１５：００ ホール

毎週水曜日
９：３０～１１：３０
ホール

第２・４水曜日
１３：００～１５：３０ 和室

第２・４木曜日
９：４５～１１：４５
ホール

毎週金曜日
９：３０～１２：００
ホール

第２・４金曜日
９：３０～１１：３０
図書室

第２・４金曜日
１３：３０～１５：３０ ホール第３金曜日

１３：３０～１５：３０
図書室

第１・３土曜日
１３：３０～１５：３０ ホール

第２・４土曜日
１９：００～２１：００
ホール

まずは、見学にお越しください！

健康体操

趣味の時間をつくりませんか？

「唄が 飯より大好きな仲良しグループ
です。楽しい仲間がもっともっと増える
といいなーと、お待ちしています。」

「初心者大歓迎です！！
ご祝儀袋やお香典の宛名書き、

受付の名前書き等
いろんな場面で
役に立ちます。
楽しく習字を習い
ましょっ！」

「『書は人なり』という言葉があります。
字は、その人の印象を左右する
時もあります。『隗より始めよ』
身近なことや小さなこと
から始めてみません
か？お待ちしています。」

「マスクやアクセサリーも
作っています。もっともっと
仲間が増えるといいなぁ～。
和気あいあい、手芸を楽し
んでいます。」

「紙のテープで、
小物やかばんなど、
手軽に手作り
しませんか？」

「いつまでも 元気で楽しく
過ごせるよう 健康な体づくりを
しませんか？遊びに来てください。」

検索

ホームページからも、自主グループの
一覧を見ることができます。

「老後の余暇を楽しんでいます。
作品が仕上がるとうれしいです。
仲間が増えてほしいです。」

「上手い下手より、歌うのが
好き。お腹の底から腹式呼
吸で声を出し、健康につな
げる集いです。人と人との
輪がずーっと広がっていま
す。ぜひ見に来て下さい！」

「現在、会員年齢60歳台です
ので、是非！若い方々の
入会をお待ちしております。
アンサンブルで演奏するのは、
とても楽しいです♪」

「和気あいあい 仲間と楽しく学んで
いきたいな！みんなで対話しよう～
初心者の方もお待ちしています。」

「カーンという音でストレス
解消、リフレッシュでき
ます。みなさんも一緒
にやってみませんか。」

「私達のグループは、詩吟
の研修会です。吟力の
向上を目指しています。
気軽に入会して下さい。」



自主グループ 一覧

３月２０日～２６日は
春の火災予防運動
住宅防火 命を守る３つの習慣

・寝タバコは絶対やめる。
・暖房器具の周りに燃えやすいものを置かない。
・ガスコンロなどのそばを離れるときは、
必ず火を消す。

正しい１１９番の利用を！

119番通報は火災や救急事故を
いち早く通報するための番号です。
問い合わせ等はテレホンサービス
℡２５－９９９９をご利用ください。

福井市南消防署（℡３３－０１１９）

にこにこ広場・お話会
（子育て支援委員会）

春の火災予防運動

ホームページ
ろくじょう憩いの広場

コロナ禍で外出を控えている
中でも、いろんな発見や、ほっ
こりする場面、ステキな風景
などあるかと思います。みんな
で一緒にほっこりしましょう。
みなさんからの投稿を

お待ちしていま～す。

毎月第4金曜日9:30～10:00は、六条こども園 園児を対象に「お話会」が
毎月第2・4金曜日9:30～11:30は、未就学児を対象に「にこにこ広場」が
公民館和室にて開かれています。
“六条の宝”であるこども達は、地域のみなさんに支えられています。
是非、お子さんと一緒に、お気軽にお越しください。

（地区外の方でも、ご参加いただけます。）

畳の効能（イグサの香り）には、
リラックス効果と集中力向上効果が
あるそうです。畳もいいのぉ～

不死鳥のねがい

１ すすんで 親切をつくし 愛情ゆたかなまちを つくりましょう
２ すすんで 健康にこころがけ 明朗で活気あるまちを つくりましょう
３ すすんで くふうをこらし 清潔で美しいまちを つくりましょう
４ すすんで きまりを守り 安全で住みよいまちを つくりましょう
５ すすんで 教育を重んじ 清新な文化のまちを つくりましょう

グループ 曜日 時間 場所

詩 吟 火 毎週 19:00～21:00 ホール

健康体操 火 １・３ 19:30～20:30 和室

パソコン 火 ２・３・４ 9:30～11:30 和室

仮名習字 火 ２・４ 13:00～15:00 ホール

民 踊 水 毎週 9:30～11:30 ホール

カラオケ 水 ２・４ 13:00～15:30 和室

クラフト 木 ２・４ 9:45～11:45 ホール

スティックリング 金 毎週 9:30～12:00 ホール

書 道 金 ２・４ 9:30～11:30 図書室

水墨画 金 ２・４ 13:30～15:30 ホール

手 芸 金 3 13:30～15:30 図書室

オカリナ 土 １・３ 13:30～15:30 ホール

詩吟２ 土 ２・４ 19:00～21:00 ホール


