
青少年健全育成学習 そばうち体験

今年も３年生を対象に、そば打ち体験を

しました。そば粉と水をよくまぜて、

大きな玉をつくり、麺棒でうすくのばし、

たたんで包丁で細く切って、そばが出来上がりました。

（なかには、パスタのようなそばもありました。）

大きな鍋で湯がいて、冷たい水で洗って、大根おろし・かつお・

ねぎ・つゆをかけて食べました。とても好評でした。

２月１６日（火）

健康長寿学習 館外学習 バスツアー 食を通して福井を知ろう ２月２５日（木）

春を求めて、若狭方面へ出かけ、森林の水

PR館・鵜の瀬資料館・阿納で若狭ふぐを食べ、

敦賀の赤レンガ倉庫を見学してきました。

とても良い天気に恵まれ楽しいバスツアー

でした。
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民謡 13:00 ～ 15:00

水墨画 13:30 ～ 15:30

民踊２ 19:30 ～ 21:00

手芸 13:30 ～ 15:30

書道 9:00 ～ 11:00

パソコン 9:30 ～ 12:00

大正琴 13:00 ～ 15:00

民踊１ 9:30 ～ 11:30

吟舞 13:30 ～ 15:30

詩吟 19:00 ～ 21:00

ヨガ 19:30 ～ 20:30

１ すすんで 親切をつくし 愛情ゆたかなまちを つくりましょう

とどけよう 明るいあいさつ 感謝のことば
２ すすんで 健康にこころがけ 明朗で活気あるまちを つくりましょう

みんな仲よく健康で 心も体もすこやかに


